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Abstract: 
The purpose of this study is to "identify the factors affecting the preservation and consolidation of 
the family institution" and to answer the question, what factors are basically effective in the 
preservation and consolidation of the Islamic-Iranian family? It has been done by using the 
exploratory research method of "foundation data" based on the "semi-structured interview" tool. 
Two strategies were used to select the sample in this research; In this way, first by using the 
purposeful sampling method, those experts who, according to the researcher, are experts in the field 
of research, were identified and interviewed and asked for opinions; Then, using the snowball 
sampling method, these people were asked to introduce other people who are familiar with the 
research topic; In the same way, other sample units were identified and selected. In total, there were 
20 people in the sample size of the research, which had theoretical saturation and theoretical 
adequacy. The findings of this study have shown the effectiveness of "causal", "contextual" and 
"intervening" factors in this regard, which include factors with cultural, psychological and 
behavioral dimensions, as well as factors within and outside the family environment of a social and 
economic nature; So that "cultural", "behavioral" and "psychological" factors (including: change in 
the attitude towards family and marriage, change in the norms of family formation, moral virtues of 
couples, nature and quality of communication between couples) among the causal factors; Internal 
factors such as "man and woman's duties in the family" and "common points between couples" 
(including: common duties of husband and wife towards each other, man's duties towards his wife, 
woman's duties towards his wife, matching of couples, etc.) among contextual factors and finally 
factors of an extra-institutional nature such as "diversity and conflict of socialization factors" and 
"economic factors" (including: deep cultural changes, mediaization of society and the economic 
status of the family) among the intervening factors effective in maintaining and Consolidation of 
the Islamic-Iranian family has been identified and it is necessary to include them in the cultural 
policies related to the institution of the family . 
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 چكيده
سؤال  نیو پاسخ به ا« نهاد خانواده میعوامل مؤثر بر حفظ و تحک ییشناسا»مطالعه حاضر با هدف 
بـا کاربتـت رو  مؤثر است و  یرانیا  ـیخانواده اسلام میدر حفظ و تحک یکه اساساً چه عوامل
 ی. براتاس دهیبه انجام رس «افتهیساختارمهیمصاحبه ن»ابزار  بریمبتن «ادیبنداده» یپژوهش اکتشاف

که به نظر  یهدفمند، کارشناسان یریگحاضر، ابتدا با استفاده از رو  نمونه قیانتخاب نمونه در تحق
قـرار  یبه و نظرخـواهشدند و مورد مصاح ییپژوهش متخصص هتتند، شناسا نهیمحقق در زم

 ارا که ب گریخواسته شد تا افراد د هاآناز  ،یبرفگلوله یریگنمونهگرفتند؛ سپس با استفاده از رو  
و انتخاب  یینمونه شناسا گرید یواحدها ب،یترتنیهمبه ند؛ینما یدارند معرف ییآشنا قیموضوع تحق

نفر  تتیاند بداشته یرا درپ ینظر تیفاک زیو ن یشدند. درمجموع، حجم نمونه پژوهش که اشباع نظر
خصوص  نیدر ا« گرمداخله»و  «یانهیزم» ،«یعل  » یعوامل یاثرگذار نیمطالعه مب نیا یهاافتهیبودند. 

عوامل درون و  زیو ن یو رفتار یشناختروان ،یبا ابعاد فرهنگ یعوامل رندهیبوده است که دربرگ
 ،«یفرهنگـ»عوامـل  کـهیطورهتـتند؛ بـه یو اقتصاد یاجتماع تیبا ماه یطیمح یِبرون خانوادگ

در  یدر نگر  به خانواده و امر ازدواج، دگرگون ی)مشتمل بر دگرگون «یشناختروان»و  «یرفتار»
( در زمره نیزوج انیارتباط م تیفیو ک تیماه ن،یزوج یاخلاق لیخانواده، فضا لیتشک یهنجارها
ان ینقاط اشتراک م»و « زن و مرد در نهاد خانواده فیوظا»همچون  ینهادعوامل درون ؛یعوامل عل 
مـرد در قبـال همتـر،  فیوظا گر،یکدیبه مشترک زن و شوهر نتبت فی)مشتمل بر وظا «نیزوج
 یو در آخر، عوامل یانهی( در زمره عوامل زمرهیوغ نیزوج ینیگززن در قبال همتر، همتان فیوظا
)مشتمل بر  «یعوامل اقتصاد»و  «یریپذامل جامعهتنوع و تضاد عو»همچون  ینهادبرون تیبا ماه
گر خانواده( در زمره عوامل مداخله یاقتصاد تیشدن جامعه و وضع یارسانه ،یفرهنگ تحولات

قـرار گرفتنـد کـه لازم اسـت در  ییمـورد شناسـا یرانای  ـیخانواده اسلام میمؤثر بر حفظ و تحک
 لحاظ گردند. مرتبط به نهاد خانواده یفرهنگ یهایگذاراستیس
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 مقدمه و بيان مسئله
دهنده هر جامعه ترین هسته تشدیلترین نهاد اجتماوی، اصلیونوان کوچکنهاد خانواده به
ده جایگکاه شکود؛ چراککه نهکاد خکانواها و تاریخ بشر شناخته میها، تمدنو منشأ فرهنگ

هکای اخلاقکی، گیری نخستین روابط و الگوهای زندگی آینده، ککانون انتقکال ارز شدل
ساز رشد واطفی و تربیت باورهای دینی و معیارهای اجتماوی از نسلی به نسل دیگر، زمینه

. در (26: 1177)سمیعی زفرقندی و زارع بیدکی، اخلاقی و اجتماوی اوضای خانواده است 
انواده همین بس که انسجا  و قوا  روابط درون جوامع تا دکد زیکادی بکه اهمیت نهاد خ

آن، تأمین نیازهای رودی ک روانی زوجین در قالب  تبعبهسلامت روابط اوضای خانواده و 
 .(7: 1041، همدارانآقاجانی و )است نهاد خانواده وابسته بوده 

کنیم که تغییرات بسیاری را میی تغییرات سریع اجتماوی زندگی دال، ما در زمانهبااین
ی تناقضاتگیری در نگر  و انتظارات افراد از کانون خانواده رقم زده است که منجربه شدل

های گیری مسائلی است که خود را در قالب مقاومتدر اذهان آنان گردیده و نتیجه آن شدل
های ان ساخته و هزینههای سنتی جامعه نمایگرفته از نادیه افراد در برابر نظا  ارز صورت

های ارزشی و هویتی را درپی داشته اسکت. در همکین متعددی ازجمله کاهش اهمیت نظا 
ونوان مدل هنجارمند از آن تلقی های آن و آنچه در گذشته بهارتباط، معنای خانواده، کارویژه

 و نتیجکه آن وعکعیت (120: 1044ملدی و همداران، )است شد، به چالش کشیده شده می
 .داردیبرمسوی تزلزل گا  روز بیشتر بهکنونی نهاد خانواده در جامعه ایرانی است که روزبه

خوبی درک و فرد نهاد خانواده بکههای منحصربهدال اگر اهمیت، عرورت و کارویژه
با رویدردی صحیح، روابط میان زوجکین مکدیریت شکود، تعکالی نهکاد خکانواده و زمینکه 

مدتب  کیونوان اسلا  بهآید. این دردالی است که عه پدید میشدوفایی و تدامل آن جام
نهکاد مقکدر را  نیو ا شتهخانواده دانهاد  یو تعال میرا به تدر تیونا نیشتریساز، بانسان

را  یو سکعادت و شکقاوت جامعکه انسکان شکمردیو مهد مودت و ردمت مک تیکانون ترب
 نیخکانواده را تکأم نهکاد لیاز تشکدو هکد  ونوان نموده بنا  نیمنوط به صلاح و فساد ا

شکمارد یبه سدون و آرامکش برمک یابیانسان ازجمله دست یو معنو یواطف ،یادم یازهاین
کند که بانیکان آن اهدا  خانواده و اقتضای تأسیس آن ایجاب می .(03: 1171زاده، دسن)

و بکا همکان یعنی زن و شوهر، در تحدیم و پایداری این بنا، نهایت سعی خکود را بنماینکد 
انگیزه که به تشدیل آن اقدا  کردند، بر دوا  آن اصرار ورزند تا وددت و پویایی این نهاد 

 .(169: 1171میرخانی و صفایی، )شود مقدر تا پایان دفظ 
)ع(  ائمکه طکاهرین قکدرگرانتأکیدات اخلاقی و سفارشات دقوقی کتکاب مقکدر قکرآن و روایکات 
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که طورینواده، بیش از جوانب دیگر دیات بشری است؛ بهنیز بر تشدیل، تحدیم و تعالی خا
 نووی، ناظر بر صیانت از خانواده است،در یک نگاه کلی، تمامی اددا  و دستورات اسلا  به

بحشی از آن بر تزکیه و تطهیر فرد و بخشی پیرامون اصلاح جامعه و دفظ سلامت آن وعع 
 هکاآنهایی است که ازجمله تار آسیبشده است؛ اما در وصر داعر، این کانون مهم، گرف

اختلافات خانوادگی، طلاق و گسسته شدن پیوندهاست؛ در این میان، یدی از مخاطرات و 
 ی به سلامت و تحدیم خانواده است.توجهیبهای جدی زندگی مدرن، آسیب

ووامل  نظرانصادبو ولل متعددی است.  هاشهیربرآمده از  هابیآسبدون تردید این 
های اخلاقی، تغییر نگکاه دگرگونی در ارز  هاآن نیترومدهو در ابعاد مختلف که  متعدد

هکای نابجکای به زندگی و ازدواج، مشدلات اقتصکادی، اوتیکاد یدکی از زوجکین، دخالت
بکداخلاقی  اجتمکاوی همسکران، –، نکاهمگونی فرهنگکی هکاآنها و ود  دمایت خانواده

رگذار در بروز گسست نهاد خکانواده و فروپاشکی آن ولل اث مثابهبهزوجین وغیره است را 
 روزافزونامروزه ارمغان توسعه، پیشرفت و گستر   آنچهاند، ونوان نموده و اذوان داشته

و  ورسکو آداب، فرهنکگ، هاسکنتو ابزارهای تدنولوژی نوین است، فراموشی  ارتباطات
ی این نهاد مهکم هاهیپارده و دور، خانواده را دفظ ک چنداننهی اگذشتهآیینی است که در 

 اجتماوی را مستحدم نموده است.
 یخانواده اسلام میدر دفظ و تحد یسؤال که چه ووامل نیپژوهش داعر در پاسخ به ا

را مورد  دهیپد نیمؤثر است، درصدد است ابعاد مختلف و ووامل متعدد اثرگذار بر ا رانیا
ریشه « دفظ و تحدیم خانواده»موعوع . اهمیت پرداختن به قرار دهد یو واکاو ییشناسا

 ؛گونکاگون اسکت یهکانهاد مقدر خانواده، محمکل فرهنگدارد؛  خانوادهدر اهمیت نهاد 
شکرط  نیها، مرهون رشادت و علالت خانواده است. اولتاآنجاکه سعادت و شقاوت امت

ایندکه  وکلاوهبکه؛ خانکواده اسککت یداریسکلامت و پکا ا،یپکوسکالم و  یاداشکتن جکامعه
افکراد و  یو سکازندگ تیکترب فکهیاست ککه وظ ینهاد در جامعه انسان نیتریادیبن خانواده
شکک نخواهنکد بی بخشند، میها را بر وهده دارد و اگر افراد نتوانند خانواده را تحدانسان

 د.بسازن ندهینسل آ یبرا دئالیا یاجامعهتوانست 
 
 پژوهش پيشينه

 پيشينه تجربی -1
 و داخکل در شکدهانجا  پیشینه تجربی مرتبط با موعوع پژوهش و مطالعکاتبا مروری بر 

  تأثیر بر پژوهشگران ونظران صادب اساساً که گرددمی داصل برداشت این کشور، از خارج
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 فردی، خانوادگی، فرهنگی وغیره در دفظ و تحدکیم خکانواده یهادوزهوواملی چند در 
به پژوهش مشترک وبدالمحمدی و همکایون فکرد  توانکه از آن جمله می اندداشته اذوان

های اخلاقی و تحدیم خانواده از منظکر قکرآن و تحلیلی از رابطه ارز »( با ونوان 1046)
های اخلاقی روایت ارز  که است از آن پژوهش داکیاین های یافتهاشاره داشت. « سنت
یشتر در خانواده روایت های اخلاقی بترین ووامل تحدیم خانواده است. هرچه ارز از مهم
های تأثیرگذار در تحدکیم ارز  ،تر خواهد شد. در این تحقیقهای آن مستحدمپایه ،شود

فضکایلی ماننکد ؛ تقسیم شده است «غیرکلامی»و  «های کلامیارز »خانواده به دو بخش 
گویی، پرهیز از دروغ، سپاسگزاری و قدردانی، وذرخواهی و وذرپذیری، نیدو سخن راست

 کارگیری اسامی و القاب نیدو، پرهیز از تحقیر و تمسخرتن و پرهیز از توهین، محبت، بهگف
تدکریم، صکبر، دیکا و وفکت، وفکو و گذشکت، پرهیککز از هکای کلامکی و در زمکره ارز 

 اثرگذارند.در تحدیم خانواده « های غیرکلامیارز »در زمره گرایی و کنترل خشم تجمل
هکا و آموز  ریتکأث یبررسک»( در مقاله 1041)فر انو هاشمی ، محمدیخالدی سردشتی

 نیمشکترک در بک یخانواده در سکه سکال اول زنکدگ میقبل از ازدواج بر تحد یهامشاوره
 ککه انکدهبکه ایکن نتکایس دسکت یافت« اصکفهان و شکهرکرد یککرده شکهرهاجوانان ازدواج

اد آن در سکه سکال و ابعک« خکانواده میتحدک»بر « از ازدواج بلق هایمشاوره وها آموز »
 وهککا آموز  .(>43/4pدارد ) یمثبککت و معنککادار م،یمسککتق ریمشککترک تککأث یاول زنککدگ

 خانواده مؤثر است. میبر تحد درصد 02 زانیقبل از ازدواج به م هایمشاوره
گسست در  یهاشاخص نییتب»با ونوان  (1177) یدهدست و قباد پژوهش هاییافته
و  یاخکتلال در ککارکرد وکاطف اسکت ککه آن مبین« ینوساز دنایمتأثر از فر یرانیخانواده ا

و  «یارزشک راثیکم» ،«یسکاختار راتییکتغ»خانواده متأثر از ووامکل سکطح ککلان  یجنس
ود  »و « از ازدواج شیپ یهاتیود  صلاد»و ووامل سطح خرد شامل  «ییمعنا راتییتغ»

 نیکشده اسکت. در ا یرانیکاهش استحدا  خانواده ا سازنهی، زم«های پس از ازدواجمهارت
غالب در  یهاقدرت گفتمان رامونیها پخانواده یود  آگاه» ندیفرا نیا کنندهلیتسه ،انیم

 بوده است. «یو ساختار ییمعنا ،یارزش دیخلق تجارب جد
 یپژوهنکدهیآ»( در پژوهش مشترکی با ونکوان 1171نژاد، ویوعی و داجیانی )هاشمی

انکد تصریح نموده« 1010در افق  یساختار و سبک زندگ ثیاز د یرانیا ک یاسلام خانواده
از  یناش یامدهایو پ یلحاظ سبک زندگ است که به یاجتماو یاز نهادها یدیخانواده که 

 یبکرا ،رونیکازا ؛شده است یدر جوامع مختلف، دستخو  تحولات و خیآن، در طول تار
 ها،شرانیتوجه به پ ازمندیهاد، نن نیا میو تحد تیگذاری در تقوهرگونه اظهارنظر و سیاست
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است تا  رگذاریهد  و جوامع تأث یجوامع مختلف ازجمله جامعه در دادهایروندها و رو
در  ،مبنا نیکرد. بر ا یولم ریو تفس ییخانواده را در آن جامعه شناسا لیبد یهاندهیبتوان آ

 یوهایدوزه، سکنار نیکارآمد در ا یهاو رو  یپژوهندهیبر دانش آ هیپژوهش، با تد نیا
ساله ارائه شده بیستافق  کیدر  یساختار و سبک زندگ ثیاز د رانیخانواده در ا یندهیآ

 یهامؤلفکه ییاست که در آن شناسکا پژوهانهندهیآ قیتحق کیپژوهش  نیا ،واقعدراست. 
چرمکاک و  دکردیبکا اسکتفاده از رو یوسازیو سنار شده نییتع یاصل یهاشرانیو پ یدیکل
طلا و  مان،یاست. ملک سل شدهانجا   یوسازیبر سناریراهبرد مبتن یتوسعه یاهیلا یلگوا

پژوهش هستند  نیشده در امیترس یوهایسنار نیوناو تیاسترمس، آن دختر و گرگ وال
 شده است. یبحث و بررس کیکه مختصات خانواده در هر 

( 1171زاده )ز دسکنونکوان پژوهشکی ا« یخانواده در فرهنگ اسکلام میووامل تحد»
با استفاده از منابع اسلا  و آثار  یخانواده را در نظا  فرهنگ اسلام میووامل تحد است که

آن  نیمطالعه مبک نیا یهاافتهیو نقد قرار داده است.  لیتحل ،یمورد بررس یتیمتفدران ترب
دُسکن آن مؤثرند؛ ازجملکه  یخانواده و سرزندگ انیبن میدر تحد یاریکه ووامل بس است
 یداریکمشورت در خانواده، صبر و پا هیدر خانواده، نظم و انضباط، وجود رود شرتمعا

از سکوظظن،  زیکخکانواده، پره یرودیه وفو و گذشت، داکمیت صداقت در فضا ،یزندگ
 فریترر از ک ،یدلم و بردبار تدبر،یبا آرامش و ب یمش ،یو وفادار یآفت دسد، رازدار

ادسان به پدر  زیو اسرا  و ن یریاز سختگ یدور تواعع، ط،یرتف و از افراط یدور ،یاله
 اند.خانواده میاز ووامل تحد یو مادر، همگ

 سکناریوهای و رونکدها :امریدکایی 6463 هکایخانواده»مقالکه  در( 6441) مونتگومری
 کلیکدی قطعیکت وکد  دو ونوانبکه را آینکده اقتصکادی اوعاع و فرهنگی وععیت «آینده

 جامعکه یکا یابکد رواج جامعکه در لیبرال فرهنگ آینده، در اینده به توجه اب و کرده معرفی
رو روبکه اقتصکادی یتوسکعه بکا جامعه دیگر، ازطر  و برود پیش یکارمحافظه سمت به

 .است کرده ترسیم را سناریو چهار رکود، یا شود
 رد هکاخانواده» ونکوان بکا یالمللکنیب پژوهشکی در( 6442) همدارانش و اریورجئج
 انددهیرسک نتیجکه ایکن به دنیا، کشور 14 در خانواده تغییرات بررسی با« هافرهنگ سراسر

 در فردگرایکی ظهکور و خکانواده هکایارز  تغییکر موجب تواندمی اجتماوی نوسازی که
 معنکی ایکن به. دارد متفاوتی شدت مختلف جوامع در اثرگذاری این اما؛ شود آن یورصه

 فرهنگکی، یهکایژگکیو مجمووکه از تکابعی خانواده در نوسازی فرایندهای اثرگذاری که
 .است مختلف جوامع در فردی هایویژگی و اقلیمی تاریخی،
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دفکظ و تحدکیم  بکر مکؤثر ووامکل شناسایی زمینه در گسترده تحقیقات انجا باوجود 
ووامکل مکؤثر بکر ایکن  بکا رابطکه در دارد عرورت که است آن نشانگر هابررسی خانواده،

 در پژوهشکی رو، انجکا پذیرد؛ ازاین صورت مطالعاتی در خانواده اسلامی ک ایرانی، پدیده
 ،بخشکدیمک غنکا راموردمطالعکه  دکوزه نظکری ادبیکات نخست، که باب آن از دوزه این

تنها نکه دهکد نشان نظریازلحاظ  تواندمی پژوهش این دیگر، ازسوی و بوده توجه شایان
 اسکت ممدکن که ییهاتیموقع یا هازمینه بلده ست،ا تأثیرگذار خصوص این وواملی در

 .و اثرگذارند مهم نیز کنند تسهیل را خصوص این در افراد تصمیم و تمایل انگیزه،
 یارچوب مفهومهچ -2

؛ مفهکو  : ذیکل واژه تحدکیم(1173)معین، است « استوار کردن»در لغت به معنای « تحدیم»
ر اصکطلادی مبکین اسکتواری و اسکتقرار نهکاد ، از منظک«خانواده»در کنار مفهو  « تحدیم»

همگکان،  انیکاصکل اوتکدال م یریخانواده، فراگ میتحد، مقصود از درواقعخانواده است؛ 
 لیو تشد تیزوج یست. اگر هد  از برقرارا داکمیت اخلاق و دفظ دقوق همه اوضا

هکا و است، لاز  اسکت ککه همکه رفتار« سدونت و آرامش اوضا»قرآن،  ریخانواده، به تعب
د و منظور از تحدیم هم، به کمال رساندن همکین هد  باش نیتحقق ا یاها در راستتعامل

 .(01: 1119 ،ینی)دساست سدون 
یابد، وجود افرادی است ها قوا  میواسطه آنترین وناصری که خانواده بهاولین و مهم

نکدان تدمیکل اسکت ککه بکاوجود فرز« مرد»و « زن»ها تشدیل شده و آن که خانواده از آن
شود. در چنین فرعی، خانواده از ثبات دداقلی و تحدیم فیزیدی برخوردار است؛ امکا می

سازد، به این دضور فیزیدی معنا بخشیده و خانواده را از تحدیم بیشتری برخوردار میآنچه 
 .(10: 1046وبدالمحمدی و همایون فرد، )ست ا اوضاادسار تعلق و پیوند میان 

صکول پایکه و زیربنکایی بحکث تحدکیم خکانواده اسکت؛ امکا نبایکد از موارد مکذکور، ا
اثرگذاری ووامل دیگر در این مهم غفلت نمود. با توجه به آنده دغدغه پکژوهش داعکر 
شناسایی ووامل اثرگذار بر دفظ و تحدیم خانواده اسلامی ک ایرانی است و بکا اذوکان بکر 

ربه نمکوده و دچکار دگرگکونی ارزشکی این مهم که خانواده ایرانی امروزه تحولاتی را تج
شده است، در این بخکش، مبکانی نظکری مکرتبط بکا تحکولات نهکاد خکانواده نیکز مطکرح 

شود. پرسش این است که چرا استحدا  نهاد خانواده دسکتخو  ایکن تحکولات شکده می
هایی سکهم های زیکادی بکرای ایکن جریکان وجکود دارد و نظریکهاست؟ قدر مسلم، تبیین

 شوند.ین دوزه دارند که در ادامه ذکر میبسزایی در ا
الف( نظریه نوسازی: نظریه نوسازی تغییرات خانواده را به تغییرات ساختاری در زندگی 
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اجتماویِ کل به جهت ظهور نیروهای جدید اجتماوی، یعنی سکه جریکان صکنعتی شکدن، 
ونوان هکند. بر این اسکار، تحکولات خکانواده بکشهرنشینی و آموز  همگانی مرتبط می

اقتصادی وبارتی، انطباق با شرایط مند با تغییر در شرایط نظا  اجتماوی کل یا بهسازگاری نظا 
 .(61: 1110: شوازی و صادقیوباسی )شوند میاجتماوی تغییریافته درنظر گرفته 

ب( نظریه تحول فرهنگی )ارزشی(: نظریه تحول فرهنگی )ارزشی( اینگلهارت تحولات 
داری و رشد اقتصادی سریع در جامعه و در ادامه، تحول سرمایه توسعهشی از نا خانواده را

های مادی شکد، جای ارز های فرامادی بهجایگزینی ارز  فرهنگی و ارزشی که منجربه
کند و اذوان دارد که خانواده و تأکید بر ثبات خانواده با نیاز به ایمنی و امنیت ارتباط ونوان می

رو، در بندی کرد؛ ازاینگرایانه رتبههای مادیونوان ارز ها را بهتوان آنیدارد و درنتیجه، م
های های لیبرال در فرد، تغییراتی در دوزهخصوص ظهور ارز نتیجه این تحول فرهنگی و به

مثکل تحکول  یهکایدگرگونیدهکد؛ مختلف ارزشی، ساختاری و کارکردی خانواده رخ می
اهمیت و کم یذهبهای مارز  فیو تضع یبه زندگ دی رفتن امخانواده، کاهش زادوولد و بالا

 .(03: 1177)اینگلهارت و ولزل، ی سنتهای ارز  فیعو تض شدن
های مجازی، هویت اجتماوی جوامع امروزی را ای: ورود شبدهج( نظریه جامعه شبده

ا بر همه های مجازی رای تأثیر شبدهشبده یهدچار تغییر و تحولات ومده کرده است. نظر
های مجازی سبب تغییر سبک زندگی کند که چگونه شبدهی نشان داده و مطرح میابعاد زندگ
شوند. به وقیده کاستلز، ازآنجاکه انتقال و جریان فرهنگ از طریق ارتباطات صورت افراد می

شود، با ظهور فناوری هایی از وقاید و رفتارها را شامل میگیرد، دوزه فرهنگ که نظا می
گیری نوع جدیکد از پیامد این امر، شدل گردد.های بنیادین میجدید دستخو  دگرگونی

ی، جمعارتباطهای تعاملات انسانی است که عمن تمایز از الگوهای ارتباطی مرسو  در رسانه
. امکروزه دتکی آوردیموجود ی نوینی را در جهت تجلی خود و هویت بههافرصتوملاً 

  هااصالتمعنای واددی از هویت در ذهن دارند. این امر تشخیص  درتنبهها اوضای خانواده
هککا را نیککز و رفتارهککا در خانواده هککاارز روز دشککوارتر سککاخته اسککت. کشککاکش فرهنگککی، را روزبککه

رفتارهکای  دچار دگرگونی ککرده و بسکیاری از رفتارهکای ثابکت و دیکرین خکانوادگی کمرنکگ شکده و
 تکوانیمک، انیم؛ در این (160: 1177رشتی و همداران، د)است دیگری بر جای آن نشسته 

های اجتماوی مجازی را استفاده، طول مدت دسترسی و مداومت استفاده از شبده زمانمدت
ی اجتماوی هابیآسهای اجتماوی مجازی بر بروز متغیرهای مستقل برای بررسی تأثیر شبده
ووامل باوث ککاهش روابکط درون  از این هرکدا نوظهور در خانواده درنظر گرفت؛ زیرا 

 .(101: 1172)ردیمی و همداران، شود ی نهاد خانواده میفروپاش، گسست و تیدرنهاخانواده و 
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 های اجتمکاوی، شکبدههابرمار یومومبر طبق نظریه دوزه  ی:دوزه ومومد( نظریه 
 نکدیآیگرد هم مک یمنظور مشارکت در مبادث باز و ولناست که در آن افراد به یاورصه

 یتعککامل طیمحک ،نیبنکابرا ؛یابکدوگو تحقکق میو گفکت انیکب قیکاز طر یو ککنش ارتبکاط
در آن  یرادتدرنظر گرفت ککه ککاربران بکه ییضاف توانیرا م یمجاز یتماوهای اجشبده

شکبده  یتعکامل یهاطیو ابراز ادساسات در مح تیمیصم یفضا ،پردازندیوگو مبه گفت
خکود را  یازهکایککاربران ن ؛رندیپذیم ریتأث گریددیکه از گیرد شدل می یمجاز یاجتماو

خکود  یوکاطف یو انکرژ کنندیخود را مطرح م دلاتگذاشته، مسائل و مش انیبا هم در م
های خکانواده بر ارز  دتوانمی یانرژ هیتخل نینمایند که امصر  می هاطیمح نیرا در ا

بر جنبکه مطلکوب و ی اجتماوی ولاوههابر این اسار، باید اذوان داشت شبده ثر باشد.ؤم
های ها و سکویهشکود، جنبکهسکروت تولیکد و بازتولیکد میهنجارمندی که در این فضا به

ها در جهکان واقعکی ایجکاد زایی را در زنکدگی فکردی و اجتمکاوی انسکانتاریک و آسیب
 .(16: 1177عابط و رادمهر، )است سروت دردال افزایش و گستر  اند که بهکرده

 

 وش پژوهشر
 شناسی نوشتار داعر بدین شرح است:برمبنای مدل پیاز پژوهش ساندرز رو 
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 از نکوعرو  پژوهش انتخابی در ایکن مطالعکه، آمده است،  بالاگونه که در مدل همان
که  تاس و کوربین رتروشبنیاد( برمبنای نظریات اتئوری )داده بر گرانددمبتنی« اکتشافی»

 است.این رو ، مشتمل بر سه مردله کدگذاری به شدل باز، محوری و انتخابی 
  است که خانواده نیز و فرهنگی دوزه در متخصصان و خبرگان هد  تحقیق شامل جامعه
 ووامل مؤثر بر دفظ و تحدیم خکانواده با رابطه در پژوهش سؤالات به پاسخگویی اوتبار

 و گیرنکد: الکف( خبرگکانمی قکرار دسکته چنکد در برگانخ این. دارند را ایرانی ک اسلامی
 دوزه در دانشگاهی مطلعان و فرهنگی؛ ب( اساتیدگذاری سیاست دوزه در نظرانصادب
 داعکر تحقیق در نمونه انتخاب فرهنگی. شایان ذکر است برای گذاریسیاست و خانواده

 از دسکته آن هدفمنکد، ریگینمونکه رو  از اسکتفاده بکا ابتکدا شکد؛ اسکتفاده راهبرد دو از
 مکورد و ندشکدیی شناسا هستند متخصص پژوهش زمینه در محقق نظر به که کارشناسانی

 از برفی،گلولکه گیرینمونکه رو  از استفاده با سپس گرفتند؛ قرار نظرخواهی و مصادبه
 ؛نماینکد معرفی دارند، آشنایی تحقیق موعوع به که را دیگر افراد تا شد خواسته افراد این
 نمونکه دجکم ککل، در .شکدند انتخکاب و شناسایی نمونه دیگر واددهای ترتیب،همینبه

 از نفکر ده) بودنکد نفکر بیسکت داشته درپی را نظری و نیز کفایت نظری اشباع که پژوهش
 مطلعکان و اسکاتید از نفکر ده و فرهنگی گذاریسیاست دوزه در نظرانصادب و خبرگان

 .(فرهنگی مدیریت و دیریتم خانواده، دوزه در دانشگاهی
ایکن مطالعکه بکه  ،ککردخاطرنشکان  دیکداصکل از مصکادبه با سیاوتبار نتا درخصوص

ووامل مکؤثر بکر دفکظ های موثقی درخصوص ای طرادی شده است که بتواند یافتهشیوه
ی ارائکه دهکد. بکرای ارزیکابی قابکل اتدکابودن یافتکه و رانکیا ی کخانواده اسلام میو تحد

( شکامل اوتمادپکذیری، 1713عیارهای تحقیق کیفی مدنظر گویکا و لیکندلن )تفسیرها، از م
پکذیری و بنیاد شامل تطابق، فهمپذیری، راستی و معیارهای نظریه دادهاتداپذیری، تصدیق

 .(11: 1117محمدپور، )است استفاده شده  ومومیت

 (11: 1117)محمدپور،  تحقیق: معیارهای اعتباریابي و سنجش کفایت فرایند 3جدول 
 شرح معيار

 اعتمادپذیری
)تا چه اندازه نتایج 

حاصل از تحقیق، نماینده 
 های مطالعه است؟(داده

 ؛هاسه ماه هدایت مصاحبه
 ؛نظرانتلاش مداوم و مستمر محقق برای انجام مصاحبه با خبرگان و صاحب

 ؛هاکنندگان با هدف پالایش بهتر یافتهمصاحبه دوباره با پنج نفر از مشارکت

 .نتیجه: بسط و پالایش تفسیرها

 پذیریانتقال
کارگیری )قابلیت به

های مطالعه در یافته

 ارائه داده است. هامصاحبهقبولي در طول جامعه آماری عملکرد خوب و قابل

نظران کده در پدژوهش از خبرگدان و صداحب یتعدداد اریپژوهش در اخت جینتا
د. شو يبررس زیو تناسب آن ن یریپذند قرار گرفت تا انتقالشتدان حاضر مشارکت
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 شرح معيار

 یهادگاهیدو د اتیدتجرب یسدرکیارائه  ها،افتهی دییروند، ضمن تأ نیحاصل ا های مشابه دیگر(موقعیت
 شده است. کار گرفتهها بهداده يلیتحل ندایفربود که در  يلیتکم

 شده است. ها استخراجهای حاصل از مصاحبهشده از دادهنتیجه: مفاهیم نظری ارائه

 اتکاپذیری
)ثبات و پایداری در 

 پذیرفته(های صورتتبیین

گذاری فرهنگدي در ها افدراد تجربیدات خدود را درمدورد سیاسدتدر مصداحبه
 بیان نمودند.ي رانیا ي دخانواده اسلامنهاد  میحفظ و تحکراستای 
ها براساس تجربیات واقعي گذشدته و آنهده درحدال روی دادن اسدت مصاحبه
 های شخصي پرهیز شد.شد و از بیان دیدگاهطراحي 

 نظر از زمان، به تجربیات ایشان پي برده شده است.نتیجه: صرف

 عمومیت
ها ابعاد مختلف )یافته

پدیده موردنظر را در 
 .اند(دادهخود جای

هدا پدرده از ماهیدت پدیدده ها و اختصاص زمان کافي بده آنباز بودن مصاحبه
 ؛موردبررسي برداشت

ی فرهنگدي موجدود درخصدوص هدایگذاراسدتیسگرایي و بررسي انبهجهمه
 ؛حفظ و تحکیم خانواده در ایران برای روشن ساختن مضامین و مفاهیم

 نتیجه: ابعاد متعددی از پدیده موردبررسي شناسایي شد.

 پذیریتصدیق
های حاصل از )یافته

مصاحبه برآمده و 
تأثیر سوگیری محقق تحت

 نبوده است.(

های شخصدي ها و پرهیدز از ارائده دیددگاهر محقق در طدول مصداحبهدقت نظ
 ؛جهت هدایت بحث

 ؛کنندگانبررسي مجدد مصاحبه و تفاسیر با مشارکت

 ؛های ایشانشوندگان و دریافت دیدگاهبه پنج نفر از مصاحبه ای از مدلارائه خلاصه

 .نتیجه: توسعه و پالایش تفاسیر

 راستي
تأثیر )تفسیرها تحت

عات نادرست افراد اطلا
 قرار نگرفته است.(

ای و در فضدای صدمیمانه انجدام صورت حرفهها با حفظ محرمانگي، بهمصاحبه
دور از هرگونده فشدار، صدورت آزاد و بدهشدونده بهشده اسدت. افدراد مصاحبه

 اند.های خود را بازگو کردهدیدگاه
 ؛شوندگان به ادامه جلسه مصاحبهمندی مصاحبهعلاقه

 شوندگان از بیان دیدگاه دیده نشد.بر طفره رفتن مصاحبه: شواهدی مبنينتیجه

 تطابق
ها با ساختار ذهني )یافته

به پدیده افراد نسبت
 تطبیق دارد.(

شدده در اعتمادپدذیری، اتکاپدذیری و هدای استفادهمحقق شدن از طریق روش
 ؛پذیریتصدیق

حفدظ ای سوق پیدا کرد کده ها پالایش شد. مطالعه به سمت نظریهنتیجه: مقوله
ي را درپدي داشدته باشدد و ماهیدت خدانواده راندیا ي دخانواده اسلام میو تحک

 دهد.مطلوب اسلامي د ایراني را نشان مي

 پذیریفهم
)نتایج مبین جهان واقعي 

 است.(

از خبرگدان پدنج نفدر نظران و های مطالعه در اختیدار پدنج نفدر از صداحبیافته
 شد. دانشگاهي قرار داده

 نتیجه: اصلاحات مدنظر خبرگان در مدل نهایي لحاظ شد.

 پذیریکنترل
کنترل )تمرکز بر ابعاد قابل

 پدیده موردبررسي(

توجهي از مربوطده بددر تعدداد قابددل گذاراسددتیسو نهادهدای  گذاراناسدتیس
 متغیرهای موجود در مدل کنترل دارند.

و غدایي  دئالیامتغیرها به جایگاه نتیجه: نهاد خانواده قادر خواهد بود با ارتقای 
 ي است، دست یابد.رانیا ي دخانواده اسلام میحفظ و تحکخود که همان 
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 هایافته
شناسایی ووامل مؤثر بر دفظ و تحدیم خکانواده اسکلامی ک  منظوربهدر پژوهش داعر، 

سؤالات از شده با جامعه هد ، های انجا بنیاد، در قالب مصادبهایرانی برمبنای نظریه داده
 است: استفاده شدهزیر 

 ووامل ولیّ و موجد دفظ و تحدیم خانواده اسلامی ک ایرانی کدا  است؟ -1
 ای مؤثر بر دفظ و تحدیم خانواده اسلامی ک ایرانی کدا  است؟ووامل زمینه -6

 گر اثرگذار بر دفظ و تحدیم خانواده اسلامی ک ایرانی کدا  است؟ووامل مداخله -1

 داصکل های، دادهشوندگانمصادبهازسوی شده ارائه هایالعه دقیق پاسخسپس، با مط
هککای پککژوهش را دارنککد، اسککتخراج شککد تککا هککا( کککه ددککم داده)گزاره هامصککادبه از

 روتراسکالعمل ابراسار دستوردر این نوشتار،  هاوتحلیل دادهتجزیهشود.  لیوتحلهیتجز
 یانتخکاب یو کدگذار یمحور ی، کدگذارباز یکدگذار ی، شامل سه مردله اصلو کوربین

 گانه مذکور به شرح زیر است:سه مرادلهای داصل از . یافتهاست
 های حاصل از بخش كدگذاری باز )آزاد(یافته -1

هکا و کدگکذاری در فنکون تحلیلککی وتحلیل دادهکدگکذاری بکاز اولکین مردلکه در تجزیککه
 هامصکادبه ی بکاز، مکتنکدگکذارپیشنهادشده استراور و کوربین است. در طول مردلکه 

گککزاره  20و گزارهکای موجککود در مکتن اسککتخراج شکد کککه درنهایکت،  بررسککیدقت بکه
برآمکده از  معنکاداراستخراج و سپس تلا  شد اومال برچسکب مفهکومی بکه وادکدهای 

ککد بکاز هکدایت  16ها صورت پذیرد. مادصل انجا  این مردله، پژوهشگر را به مصادبه
 ها و کدهای باز در این مطالعه است.هایی از گزارهبین نمونهنمود. جدول ذیل م

 های حاصل از کدگذاری باز: یافته1جدول 
 مفاهيم فراوانی هاگزاره

 9 صمیمیت میان زوجین

 33 سازگاری و تفاهم میان زوجین ماهیت ارتباط میان اعضای خانواده

 7 رعایت عدالت و انصاف

 6 پذیریتعهد و مسئولیت

 یل اخلاقي زوجینفضا
 1 مدارا و تسامح

 3 غیرت

 1 قناعت
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 مفاهيم فراوانی هاگزاره

 30 فرزندآوری

 33 روابط خوب جنسي مندقاعدهازدواج 

 5 ازدواج در سن مناسب

 6 اشتراک اتخاذ تصمیمات در خانواده توسط زوجین

 مدیریت و رهبری خانواده

 1 اختیارات زوجین حدود وتعیین دقیق وظایف، 

 5 ر رفتار فرزندانکنترل و نظارت ب

 8 همکاری و همراهي اعضای خانواده با یکدیگر

 6 دگرگوني در سبک زندگي

 1 گیری انواع جدید خانواده )غیررسمي(شکل تحولات عمیق فرهنگي

 5 جریان نفوذ فرهنگي غرب

 7 تأکید بر قداست نهاد خانواده
 دگرگوني در نگرش به خانواده و

 امر ازدواج
 7 دی به ازدواج و تشکیل خانوادهنگرش فراما

 9 داری(تقویت تفکر دیني در افراد جامعه )دین

دگرگوني در هنجارهای تشکیل  1 و موافقت والدین بر محوریتهمسرگزیني مبتني
 5 گیری و نفي معیارهای نادرست همسرگزینيسهل خانواده

 1 ی ارتباطيهایتکنولوژتحولات سریع اطلاعات و 

 ی شدن جامعهارسانه

 8 میزان استفاده از وسایل ارتباطي

 9 های اجتماعيگسترش شبکه

 3 تغییر در شبکه ارتباطي اعضای خانواده

 36 میزان درآمد خانواده

 وضعیت اقتصادی خانواده

 8 زن و مرد زمانهماشتغال 

 33 های خانواده ازسوی زوجینتأمین اشتراکي هزینه

 1 ه خانواده ازسوی اعضای آندرک موقعیت و جایگا

 زوجین گزینيهمسان 3 داشتن مذهب مشترک زوجین
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 مفاهيم فراوانی هاگزاره

 6 تناسب سني

 6 تناسب مالي و سطح اقتصادی زوجین

 33 ارضای نیازهای جنسي

 تأمین نیازها
 7 ارضای نیازهای عاطفي

 9 تأمین آرامش رواني همسران

 

 خابی )گزینشی(های حاصل از بخش كدگذاری محوری و انتیافته -2

مردله کدگکذاری »بنیاد منسوب به وتحلیل دادهگانه تجزیهسه مرادلدر دومین مردله از 
 وبارتبکهگیرنکد؛ معنایی در کنار هم قرار می، مفاهیم براسار اشتراکات و یا هم«محوری

اند بکا یدکدیگر مقایسکه ای که در کدگذاری باز ایجکاد شکدههای اولیه، کدها و دستهگرید
هایی ککه بکه اند، دستهمفهومی با یددیگر مشابه ازنظرشوند و عمن ادغا  کدهایی که می

گیرند. بکر ایکن مبنکا، بکا تأمکل بکر شوند دول محور مشترکی قرار مییددیگر مربوط می
بکر شده در مردله کدگذاری باز، در پاسخ به سؤالات مصادبه ککه مبتنکیمفاهیم استخراج

ای، ووامکل بنیاد )ووامل ولیّ، ووامکل زمینکهنظریه داده گانهششسه محور از محورهای 
گر، پدیده محکوری، راهبردهکا و پیامکدها( بودنکد، تکلا  شکد ککدهای محکوری مداخله

ی مذکور تعیین شود. سپس در گکا  بعکدی، مردلکه نهکایی هادوزهمربوطه به هر یک از 
های نهکایی از مقولکهندد تئکوری ککه کدگکذاری انتخکابی و انتخکاب مقولکه وادکد و اگر

ادصاشکده در مردلککه قبکل )کدگککذاری محکوری( اسککت، وملیکاتی شککود. در ادامکه، بککه 
 شود.های داصل از بخش کدگذاری محوری و انتخابی اشاره مییافته

 ها درخصوص عوامل علّییافته -2-1

ار آوردن بکه رفتکیروشرایط ولیّ به مجمووه ولل و شرایطی اشاره دارد که کنشگر را به 
دکاکی  گرفتهصورتگذارند. تدقیق و تأمل ها اثر مینماید که بر پدیدهخاصی ترغیب می

 «شکناختیروان»و « رفتکاری»، «فرهنگی»سه دسته ووامل  شوندگانمصادبهاز آن است که 
ونککوان  در خککانواده اسکلامی ک ایرانککی اثرگککذار« نهککاد خککانوادهو تحدککیم دفکظ »را در 
ل مذکور، مقولاتی اصلی را به خود اختصاص داده و مشکتمل بکر ؛ هر یک از ولاندنموده

 هایی به شرح جدول زیر هستند.زیرمقوله
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 : نتایج حاصل از کدگذاری محوری شرایط علّي1جدول 

 هازیرمقوله اصلیمقوله  كد محوری كد گزینشی بعد

ظ و تحکیم خانواده
عوامل عليّ اثرگذار بر حف

 

 عوامل فرهنگي

دگرگوني در 
ک زندگي سب

فردی و 
 اجتماعي ایرانیان

دگرگوني در 
نگرش به خانواده 

 و امر ازدواج

تأکید بر قداسدت نهداد خدانواده، نگدرش 
فرامددادی بدده ازدواج و تشددکیل خددانواده، 

جامعدده تقویددت تفکددر دینددي در افددراد 
 داری(دین)

دگرگوني در 
هنجارهای تشکیل 

 خانواده

بدر محوریدت و الگوی همسرگزیني مبتني
گیری و نفددي سددهل وافقددت والدددین،م

معیارهای نادرسدت همسدرگزیني، ازدواج 
خلدق با فدردی کده دارای ایمدان و حسدن

بدا فدردی دارای سددلامت  و ازدواجاسدت 
جسمي و رواني، ازدواج در سن مناسدب، 
فرزندآوری، روابط خوب جنسدي، فاصدله 
سددني مناسددب میددان زوجددین، عدددم 

 دهگرایي در ازدواج و تشکیل خانواتجمل

 عوامل رفتاری
 فضایل اخلاقي

 زوجین

های ویژگي
شخصیتي و 

 اخلاقي زوجین

پذیری، مددارا و تسدامح، تعهد و مسئولیت
غیددرت، قناعددت، عفددت و پاکدددامني، 

نگری، همکاری، رعایدت عددالت و آینده
به یکدیگر، گذشت و انصاف زوجین نسبت

 فداکاری

عوامل 
 شناختيروان

الزامات ارتباط 
یان متقابل م

 زوجین

ماهیت ارتباط 
 زوجین

صددمیمیت زوجددین، عشددق و احسدداس 
 متقابل، اعتماد متقابل

کیفیت ارتباط 
 زوجین

همسددر، رضددایت تکددریم شخصددیت 
 سازگاری و تفاهم زناشویي،

 
در سکبک  یدگرگکون»توان گفت که کد محوری شین میبا تأمل بر محتوای جدول پی

 و خانواده به نگر  دگرگونی در»نای مقولات اصلی برمب« انیرانیا یو اجتماو یفرد یزندگ
برمبنای « فضایل اخلاقی زوجین»؛ «دگرگونی در هنجارهای تشدیل خانواده»و « ازدواج امر

الزامکات ارتبکاط »و مقوله محوری « های شخصیتی و اخلاقی زوجینویژگی»اصلی  مقوله
و نیز « ت ارتباط میان زوجینماهی»برمبنای مقولاتی اصلی مشتمل بر « نیزوج انیمتقابل م

معنایابی شده و مورد شناسایی قرار گرفته است. با تأمکل در « کیفیت ارتباط میان زوجین»
در مردلکه کدگکذاری  آمدهدسکتبههای کدهای محوری ادصاشده و بررسی دقیق مقولکه

یم توان برای ووامل ولیّ اثرگذار بر دفظ و تحدکمحوری ووامل ولیّ، کد انتخابی که می
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وواملی که واجد ابعاد مختلفی »خانواده اسلامی ک ایرانی تخصیص نمود وبارت است از: 
در ادامکه، برخکی ووامکل ولکّی  «.باشکندشناختی میازجمله ابعاد فرهنگی، رفتاری و روان

 شود:شده اثرگذار بر دفظ و تحدیم خانواده اسلامی ک ایرانی تشریح میشناسایی
مهم تشدیل خانواده و آفکرینش  یهادینی یدی از ددمت یهادر آموزه فرزندآوری:

فرزنکدآوری یدکی از فراینکدهای  .انسان در قالب زن و مرد، تولید نسل و بقکای آن اسکت
 گردد.محسوب میزیربنایی در تحدیم و رعایتمندی خانواده 

موفکق، داشکتن  یزنکدگ کیکلازمه »دارد: بیان می باره نیا در 0شماره  شوندهمصادبه
 یادیکز یاریبسک تیکخکانواده اهم میسالم و صالح است. نقکش فرزنکد در تحدک یزندانفر

قائکل  یادیکارز  ز یفرزنکدآور یها و مکذاهب بکرادر تما  فرهنگ ،لیدل نیدارد. به هم
 «.خانواده دارد یزندگ تیفیدر ک یمیمستق ریکه تأث دانندیم رایاند؛ زشده

زن و مکرد بعکد از »گویکد: ه میدرخصوص موعوع یادشکد 11شماره  شوندهمصادبه
ککه  یطکور؛ شکوندمی زهیانگیو ب هد یب ی،تدرار مدررات زندگ لیبه دل یازدواج گاه

 زیچاصلاً هد  از ازدواج چه بوده است؛ اما با تولد فرزنکد همکه پرسندیاز خود م یگاه
 شکتریب هنکدیآ یریزی بکراشکود. برنامکههدفمنکد می شانیزندگ و کندیم رییتغ بارهکیبه 

کار ببندنکد ککه کنند تما  تلا  خود را بهمی یشوند. سعپذیر میمسئولیت یفرادشده و ا
 کننکدنمی غیکدر یتلاشک چیاز هک ،راستا نیفرزندانشان بسازند و در ا یبرا یی روشنآینده

 «.دانندو در این مسیر، دفظ و تحدیم کانون خانواده را گا  نخست می
ندیشه فرزندآوری در ایجاد آرامش و استواری و کارآمکدی اپس باید اذوان داشت که 

که نبودن فرزند در محیط خانواده یدی از ووامل ناپایداری طوری؛ بهخانواده تأثیر زیادی دارد
رفتارهای باروری و فرزندآوری موعوواتی دال، د. دروینشوزندگی مشترک محسوب می

ککه در بسکتر انتقکال  شکودتلقی مییدتی های فرهنگی، رفتاری و وقپیچیده و دارای ریشه
یابد؛ اما در شریعت اسلا ، آیات قکرآن و جمعیت و توسعه اقتصادی و اجتماوی تغییر می

تصریح  و شودارزشمند بودن فرزندآوری یادآور می ،هاآن درروایات متعددی وجود دارد که 
تواند به ازدواج میروایت دستورات معنوی اسلا  برای دفظ دریم خانواده  نماید کهمی

های به دلیل دگرگونی، امروزه ود. باوجود اینبه باروری بیشتر منجر ش ،زودهنگا  و درنتیجه
رغبتکی بکه ویژه در سبک زندگی افراد، یدکی از مشکدلات اساسکی در وصکر داعکر، بی

با  ،چندان دورهای نهفرزندآوری و فرزندپروری است و اگر این فرایند ادامه یابد، در سال
های اقتصادی، تولیدی، اجتماوی و شویم؛ درنتیجه بنیانرو میجمعیتی پیر و فرسوده روبه

 .شود و نه صرفاً بنیان نهاد خانوادهمیهای جدی مواجه سیاسی با آسیب
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هد  اساسکی هکر ازدواجکی رعکایت زناشکویی اسکت. رعکایت  رضایت زناشویي:
دهنده میکزان شکاد بکودن بکا همسکر شود که نشانزناشویی دالت ذهنی مثبتی تعریف می

های کیفیت زنکدگی زناشکویی ونوان یدی از شاخصکه به (1399: 6466)یو و جو، است 
 .(392: 6441، و همداران )تویینگ شودمیمطرح 

است. « های زوجینهماهنگی نگر »های تأثیرگذار بر رعایت زناشویی، یدی از مؤلفه
ها و گیریهای موقعیتی، تصمیم، ارزیابیلاواتاطها وملدردی هستند که پرداز  نگر 

که مشابه یددیگر  . زوجینی(131: 6416، و همداران )سانبونمتسوکنند رفتار را هدایت می
 تری دارند.تر، شادتر و بادوا کنند و روابط زناشویی صمیمیهستند، یددیگر را جذب می

هکا ها اسکت. شکباهت نگر میزان مشخصی از همانندی در زوجین، تشابه در نگر 
کند که میزان تشابه نگر  یک فرد، تکا چکه انکدازه مشکابه فکرد به این موعوع اشاره می

دهکد، تکأثیر قکرار میدیگر است. در این میان، وامل دیگری که رعایت زناشویی را تحت
تر ها تمایل بکه داشکتن ادراک دقیکقطورکلی، زوجاست؛ به« های همسرآشنایی با نگر »

ا  بیشکتر باشکد، های شریک زندگیاز یددیگر دارند. هرچه میزان آگاهی زوج از نگر 
منجربه ادسار شکادکامی بیشکتر و رعکایت آمیزتر بوده و ها موفقیتدرنتیجه ارتباط آن
نشان داده زوجینی ککه بکا . تحقیقات (97: 6419موره و همداران، )شود بیشتر از رابطه می

نفس بیشکتری در و اوتمادبکه های یددیگر آشنایی بیشتری دارند، تعکاملات مثبکتنگر 
زندگی روزمره دارند؛ همچنین، مشاجره کمتر، رفتارهای دمایتی بیشتر و سکطح بکالاتری 

 ترمسکتحدم شکانخانوادهرنجانند و لذا ککانون کمتر میاز دلبستگی را دارند و یددیگر را 
 .(16: 1046فدوری اشدیدی و همداران، )است 

رعایت زناشویی بکر ادسکار »است:  در این خصوص گفت 9شماره  شوندهمصادبه
همسرانی ککه از کلیکت مشهود آن است  نزدیدی یا دوری همسران از یددیگر مؤثر است.

رابطه خود رعایت دارند، ادسار نزدیدی و همدلی بیشکتری داشکته و در ادساسکات و 
و  دارنکد توجکه همدیگر نیکز یازهایارعای ن بهکنند و های یددیگر مشارکت میغهدغد
نقکش مهمکی در اسکتحدا   وشکود رعایت زناشویی بالا باوث کاهش خطر طلاق می این

 «.ددار زن و شوهر زندگی زناشویی و دوری از طلاق واطفی

ند باوث بهبکود توای روابط سالم که میهاجنبهیدی از  سازگاری و تفاهم زناشویي:
و شوهر شود، سازگاری و تفاهم زناشویی  نویژه در میان زبهارتباط و تفاهم در میان افراد، 

ی از انهیبهی به سطح ابیدست منظوربهاست. سازگاری فرایندی است که هر یک از زوجین 
 کیم) پردازندیمفردی یا مشترک، به بهبود الگوهای رفتاری خود  صورتبهرعایت زناشویی، 
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. سازگاری و تفاهم زناشویی وععیتی است که به زوجین ادسار (643: 6411، و همداران
دهد که داصل آن رشد و پیشرفت همسران دست می خاطرتعلقنشاط، رعایت از ازدواج و 

)سیهان و آیدوگان، ی گوناگون زندگی و افزایش درک متقابل از یددیگر است هاورصهدر 
توان به وناصری مانند انطباق داشتن در مات داشتن سازگاری می. ازجمله ملزو(09: 6464

، هنجارها و الگوهای رفتاری زوجین اشاره نمود؛ در کنار آن، همسران هایژگیو، هاقهیسل
)روزیان و کنند سازگار در زندگی زناشویی خود نیز از تعاملات سازنده بیشتری استفاده می

ی ککارکرد صکحیح خکانواده ربنکایزتکوان سکازگاری و تفکاهم را می . بکر ایکن مبنکا،(296: 1041همدکاران، 
 ووامل اثرگذار بر دفظ و تحدیم خانواده برشمرد. نیترمهمونوان یدی از تلقی نمود و به
یدی از ووامکل  شکیب»گوید: درخصوص مقوله یادشده می 19شماره  شوندهمصادبه

و شوهر و فرزندان تفاهم وجود داشته  تحدیم خانواده، تفاهم است. اگر در خانواده بین زن
اما ودس این قضیه، اگر تفاهمی نباشد ؛ کندسیر می سوی استحدا  و ثبات، خانواده بهباشد

تواند تزلزلی در بنیان خواهد شد و می تربزرگموجب اختلافات کوچک و ادیاناً اختلافات 
 «.دخانواده ایجاد کن

سیاری از مشدلات جسمانی، کاهش بهداشت امروزه ناسازگاری زناشویی وامل بروز ب
روانی، کاهش میزان رعایت از زندگی و اختلال در روابط و وملدرد اجتمکاوی زوجکین، 

روز تعارعکات زناشکویی و تکداو  آن در طکول زنکدگی و بکروز مشکدلات افزایش روزبه
شود آن، افزایش ادتمال طلاق و گسست خانوادگی می تبعبهگوناگون در روابط زوجین و 

 .(6: 1172ناموران گرمی و همداران، )
وجود فضایل اخلاقکی در زوجکین،  ی از فضیلت اخلاقي عفت و پاکدامني:مندبهره
« وفکت و پاککدامنی» لتیفضکدفظ و تحدیم نهاد خانواده است که از آن جمله،  بسترساز

ده و و فضایل رفتاری و نیز ابکزاری لاز  بکرای سکاختن خکانوا هایژگیواست که ازجمله 
امکا  شکود. آن، جامعه موفق و ایجاد فضای مطلوب برای پیشرفت و ترقی تلقی می تبعبه

این فضیلت  .«هاکم شدن اندوه ا وهیو مقناوت است  در یشه وفتر» ( فرمودند:ع)ولى 
ما عُبِدَ اللّه ُ » فرماید:( در این زمینه میعاما  باقر ) کهچنانبرای هر انسانی پسندیده است؛ 

خداوند به چیزی برتر از وفت شدم و شرمگاه، وبادت «: »شيَءٍ أفضَلَ مِن عِفَّةِ بطَنٍ و فَرجٍبِ
 تر است.بانوان پسندیده . البته این ویژگی در(071: 1016شافعی، ) «استنشده 

هکای وفیکف، هکم زن»درخصوص مقوله یادشده بیان نمکوده:  7شونده شماره مصادبه
د و کننکدر تحدیم خانواده دیگران نقش مهمکی را ایفکا مکی در تحدیم خانواده خود و هم

 به مبکادثی ازجملکه روایکت وفکت در گفتکار، سوره نورخداوند در قرآن کریم، در آیات 
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فقکط بکر  البتکه کنکد.و زنان را بکه وفکا  دوکوت می پردازدمیزنان نگاه، پوشش و کردار 
در فرهنکگ مکردان هکم اسکت.  شود، بلده تأکید مؤکد بکر پاککدامنیوفا  زن تأکید نمی

گکری زنکان و اشکتباه گکرفتن آلود پرهیز نماینکد. جلکوهاسلامی مرد و زن باید از نگاه گناه
تواند بسیاری از مسکائل و مشکدلات خکانوادگی را محیط اجتماع با خانواده است که می

ی بکرای زن غریکزه اسکت و در درون خکانواده باشکد باوکث یفراهم سازد. اگرچه خودآرا
اگکر در جامعکه باشکد موجکب فسکاد و متزلکزل شکدن اما  ؛شودمی وا  و شیرینی زندگید

 .«هایی را به دنبال داردآفت و شودبنیان خانواده می

بر خواهان ادترا  مقابل هستند؛ ولاوه ،طور فطریها بهانسان تکریم شخصیت همسر:
رو، برای ان لاز  است؛ ازاینفطری بودن این امر، ازنظر شروی و اخلاقی نیز ادترا  به دیگر

به ناپذیر است. این امر برای زن نسبتپایداری خانواده، ادترا  زوجین به یددیگر اجتناب
که اما  چنان ؛های اسلامی با تأکید بسیار بیشتری بیان شده استهمسر خویش، در آموزه
غمُِّهُ، وسعَيدةٌ سعَِيدةٌ امرأةٌ تكُرِمُ ملَعونةٌ ملَعونةٌ امرأةٌ تؤُذِي زوَجهَا وتُ»جعفر صادق )ع( فرمود: 

ملعون است، ملعون است آن زنی که شوهر خود «: »زوَجهَا ولا تؤُذيِهِ وتطُِيعُهُ في جمَيعِ أحوالِهِ
را بیازارد و غمگین کند و خوشبخت است، خوشبخت است آن زنی ککه شکوهر خکود را 

 .(931: 1040)مجلسی، « کندادترا  نهد و آزار  ندهد و در همه امور از او تبعیت 
 ایها درخصوص عوامل زمينهیافته -2-2

ای، اشاره به شرایط خاص و ومدتاً فردی دارد که بر روی پدیده اصلی ووامل و شرایط زمینه
ای را در شوندگان، وواملی زمینهها مبینّ آن بود که مصادبهتأثیرگذارند. تأمل در متن مصادبه

 اند؛ نتایس داصل از کدگذاری به شرح جدول ذیل است:نموده این خصوص، اثرگذار ونوان
 ایمحوری شرایط زمینه: نتایج حاصل از کدگذاری0جدول 

 هازیرمقوله اصلیمقوله  كد محوری كد گزینشی بعد

عوامل زمینه
ظ و

ای اثرگذار بر حف
 

تحکیم
 

خانواده
 

عوامل درون 
 خانوادگي

 نهادی()درون

زن و  فیوظا
مرد در نهاد 

 خانواده

وظایف مشترک زن 
به و شوهر نسبت

 یکدیگر

خویي، تأمین نیازهای اظهار محبت، خوش
 زناشویي، رعایت حقوق یکدیگر و همکاری

وظایف مرد در 
 قبال همسر

تأمین نیازهای اقتصادی و مالي، تأمین 
نیازهای روحي و عاطفي، تأمین نیازهای 

 به زنورزی نسبتعلمي و فرهنگي و غیرت

زن در قبال  فیوظا
 همسر

داری مرد در خانواده، امانت تیریمد رشیپذ
 مرد شیآسا نیشوهر و تأم ابیدر غ

نقاط اشتراک  تناسب سني  ،داشتن مذهب مشترک زوجین ينیگزهمسان
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 ،یظاهر تیو وضع یيبایتناسب در ز ،زوجین نیزوج نیزوج انیم
 نیزوج یو سطح اقتصاد يمال تناسب

همراهي و 
 حمایتگری زوجین

آفریني زن و شوهر در کمال یکدیگر، نقش
 ياشتراکزمان زن و مرد، تأمین اشتغال هم

ی خانواده، درک موقعیت و جایگاه هانهیهز
 خانواده ازسوی زوجین

 

ای ددایت از آن دارد که دو مقوله در بخش شرایط زمینه شدهاستخراجهای تأمل بر مقوله
ونوان ووامل به« نقاط اشتراک میان زوجین»»و « ر نهاد خانوادهوظایف زن و مرد د»محوری 

ای اثرگذار بر پدیده دفظ و تحدیم خانواده اسلامی ک ایرانی مورد شناسایی قرار گرفته زمینه
 فیوظا»های اصلی برمبنای مقوله« وظایف زن و مرد در نهاد خانواده»است. مقوله محوری 

وظایف زن در قبال »و « وظایف مرد در قبال همسر»، «گریددیبه مشترک زن و شوهر نسبت
گزینی همسان»های اصلی برمبنای مقوله« نقاط اشتراک میان زوجین»و مقوله محوری  «همسر
 اند.ده و مورد شناسایی واقع شدهمعنایابی ش« همراهی و دمایتگری زوجین»و « زوجین

ر دفکظ و تحدکیم خکانواده شکده اثرگکذار بکای شناساییدر ادامه، برخی ووامل زمینه
 شود:اسلامی ک ایرانی تشریح می

در زنکدگی مشکترک، زوجکین در قبکال یدکدیگر  وظایف زن و مرد در قبال یکدیگر:
دقوق و وظایفی دارند که درصورت ادای دقوق و انجا  وظکایف توسکط طکرفین، یکک 

و باقری اسدی بنی)گرفت زندگی توأ  با صمیمیت، آرامش و موفقیت کامل شدل خواهد 
 .(32: 1041نژاد یزدی، 
زنکدگی  بدون شک دفظ و اسکتحدا »گوید: باره میدر این  19شونده شماره مصادبه

، محبت، ادترا  متقابکل، وشق هانیاز به تلا  زن و شوهر دارد. اگر در روابط آن مشترک
خواهند ای زندگی زناشویی پر از وشق و نمونه زوجین روایت دقوق همدیگر و تفاهم باشد،

ها موجب به یددیگر وظایف مهمی دارند که روایت آنزن و شوهر نسبت ،درواقع ؛داشت
هکا بکه وظکایف که هکر ککدا  از آندرصکورتیو  شکودهای زنکدگی مشکترک میصمیمیت و رفع چالش

 «.وجود خواهد آمدهای بسیاری در زندگی زناشویی بهمشدلات و چالش، خود ومل ندنند
ککه فکارغ از  شکودیمطکرح مک یمشترک زن و مرد، موعووات فیادر بخش وظاساساً 

خکانواده از اسکتحدا  لاز   ادیکزن و شوهر ملز  به انجکا  دادن آن هسکتند تکا بن ،تیجنس
آداب مهم و  ازاست. « زوجین به یددیگر اظهار محبت»؛ ازجمله این موارد، مند شودبهره
ککاظم  یاست. دضکرت امکا  موسک گریددیشده در اسلا ، اظهار محبت به سفار  اریبس

أَحَبَّ أَحَدُكُم أَخاهُ فلَيعُلمِهُ فَإنَِّهُ أَصلَحُ  إِذا: »دیفرمایخدا )ص( م ی)ع( به نقل از رسول گرام
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خکود   هپکس او را از عولاقک ،ا  را دوست داردینیاز شما برادر د یدیاگر «: »لِذاتِ البَينِ
 .(920: 1040)مجلسی، « سازدین  را استوارتر معشای دوست وندیکار پ نیآگاه کند؛ چراکه ا

 یهر انسکان ی،عیطب طوربه»در این خصوص چنین بیان نمود:  0شونده شماره مصادبه
ها به همسرانشان متفاوت است، در انسان هولاق زانیهمسر خود را دوست دارد. هرچند م

پس روشکن  ،ده استبا او ازدواج کر رایز ست؛ین یآن دو شد انیم یوجود ولاقه و دوست
 سهمجن یدوست نیشده است؛ اما ا وندیپ نیآنان بوده که وامل ا انیدر م یااست که ولاقه

انسان  کی. همسر او ستین نیدوست داشتن مال و خانه و ماش لیانسان از قب یهاولاقه گرید
بکه دانسکتن هکر دو طکر   ،روو دسکار؛ ازایکن فیکلط اریدرک و شعور و وواطکف بسک یاست و دارا

 .«خانواده است میاست و سبب تحد ییزناشو یبخش زندگولاقه، تداو  نیوجود و شدت ا
باورنکد  نیکبکر ا یبرخ» گوید:نیز درخصوص این مقوله می 17شونده شماره مصادبه

 یقطعکاً ککاف نیکککه ادردالی ؛شکودیرفاه و پکول خلاصکه مک نیصرفاً در تأم یدارکه زن
 یها را برطر  کند، وگرنه زنکدگآن دیرد که شوهر او بادا زین یواطف یازهای. زن نستین

خکانواده  انیکبن یبرا یجد یبیآس تواندیمامر  نیکه ا دیگرایم یو دلزدگ یها به سردآن
دارد. در  یاریبسک تیا  را به همسر  با زبان اولا  کند اهم. پس اینده مرد ولاقهدباش

 .«ن دهدولاقه را در رفتار خود نشا نیا دیبا ی،گا  بعد
أُحِبكُِّ، لا يَذهَبُ مِن قلَبهِا  يالرَّجُلِ للِمَرأَةِ: إنِّ قوَلُ»ید: فرمایاکر  )ص( م امبریپدال آنده 

نخواهد  رونیسخن مرد به همسر  که من تو را دوست دار  هرگز از قلبش ب نیا«: »أبََداً
نظََرَ العَبدُ إلى وَجهِ  إذا»ید: فرمایم یثیدر دد. همچنین، ایشان (261: 1047)درّ واملی، « رفت

فِّهِ، تسَاقطََت ذنُوبهُمُا همِاي، نظََرَ اللّهُ إلَهِيزوَجِهِ ونظََرتَ إلَ «: نظََرَ رَحمَةٍ، فَإذا أخَذَ بكَِفهِّا وأخَذتَ بكَِ
او بنگکرد،  هبکه چهکر زیکبه همسر  از سر محبت نگاه کند و همسکر  ن یابنده هرگاه»

گناهان آنان  رندیرا بگ گریو اگر دستان همد افدندیبه آنان ماز سر ردمت  یخداوند نگاه
 .(662: 1171 ،یشهریرمحمدی )« یزدریمفرو 

وبکادت خکدا  گریو اظهار محبت آنان به همد گریددیآمیز زن و شوهر به محبت نگاه
متعال دارد ککه ردمکت و  ینزد خدا ییچنان اجر والا یارفتار ساده نی. چندیآیشمار مبه

آن اندازه در  گر،یهمد یهاتر فشردن دستو از آن ساده کندیمتعال را جلب م یخدا نظر
 نیک. ابخشکدیارزشمند است که به پار آن، خداوند گناهان آنان را م هوالامرتب ینزد خدا

است که در نگکاه آن بکه  یاز لطافت و ظرافت یداک وماست  نیآموزه از ندات درخشان د
 تکوانیرا م باتریز اریبس یو موارد وهیش نیا. سان وجود داردان یمختلف زندگ یهاجنبه

)ر(  قهی. دضرت صدیافت)ع(  یول رمؤمنانیطاهره )ر( با امه قیدر رفتار دضرت صد
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لِروحكَِ وِقاءً  روحي ...ابالحسن اي» لیاز قب ییبایز ری)ع( تعاب نیرالمؤمنیدر گفتار خود با ام
: 1040مجلسکی، ) «شکما یجان، جکان فکدا یول» یعنی ؛بردیکار مبه «لِنَفسكَِ فِداءً يوَ نَفس
فاطمکه نگکاه  هکه بکه چهکر یهنگام»: دیفرمای)ع( م نیرالمؤمنیدضرت ام ،سواز آن؛ (922

ککه آن دو  یاساده یباوجود زندگ .(922: 1040مجلسی، ) «رودیم نیازب میهاغصه کنمیم
 یمختصر و درنهایت سکادگ اریبس یکه ازلحاظ سازوبرگ زندگ یابزرگوار داشتند و خانه

 ؛زدیآنکان مکوج مک یدر زنکدگ تیمیآن روزگکار بکه دور بکود، صکم سیکو از تجملات را
خکود را  یهاغکم و غصکه ههمسر  هم یرو دنی)ع( تنها با د ریکه دضرت امطوریبه

و بکرق بکودنش  زرقیو بک یباوجود سکادگ یزندگ نیاست که ا یعی. طبکردیفرامو  م
 .است ریدلپذ اریهرا )ر( بسدضرت ز یبرا

از دیگر وواملی که در دفظ و تحدیم نهاد خانواده  پذیرش مدیریت مرد در خانواده:
در سکوره مبارککه  قرآناثرگذار شناخته شده است پذیر  مدیریت مرد در خانواده است. 

 شانیا که از اموال ییهایخاطر برترند، بهامردان سرپرست و نگهبان زنان: »دیفرماینساظ م
 یبرتکر هو نشکان لیکآن هرگکز دل ریو نظکا هیآ نی(. ا10 :ساظ)الن ...«کنندی)درمورد زنان( م

اسکت  نیا شده انی. آنچه در باب تفاوت افراد بستیمرد بر زن ن یمعنو لتیو فض یانسان
افکراد و طبقکات  نیبک یتکا همکاهنگ ،اًیکثان ؛نحو مطلوب اداره شودبه یزندگ دیبا ،که اولاً
و  ر ی. اخکتلا  اسکتعدادها در پکذشکودیخوبی اداره نمبه ینگردد، زندگ جادیت امتفاو

مرد در  تیری. مدستندین لتیو فض یبرتر اریاما مع ؛دارند رینقش و تأث هاتیادراز مسئول
مسکئولیت  کیکبلده تنها  ست،ین یهمانند مدیریت در جامعه، از اسباب تقد  معنو ،خانه
 نیکا ،ثالثکاً ؛در مراتب انسانیت بالاتر باشد اریبس ریرمدیغ است و ممدن است فرد ییاجرا

 .است ینیو اددا  د نیها در ددود د. همه اینستمدیریت در محور اصول خانواده ا
مکرد در  ییتوانکا» گویکد:نیکز درخصکوص ایکن موعکوع می 0شونده شماره مصادبه

 ؛اسکت شکتریب یزنکدگ منکزل و اداره یهکاازین نیو تکأم یو امور اقتصاد یمسائل اجتماو
و اداره منکزل بکه  یسرپرسکت ن،یهزینه زن را هم به وهکده دارد؛ بنکابرا نیتأم ن،یابرولاوه

 .«ستیافضل بودن ن یبه معن نیوهده مرد است و ا
 یبا ولم و آگکاه همؤمن زن»باره بیان داشته است: نیز در این  11شونده شماره مصادبه

خانکه،  طیونکه تضکاد و مبکارزه و منازوکه در محکاز هرگ یریدفظ آرامش و جلکوگ یبرا
. وددت مدیریت در خانه وقکلاً هکم ردیپذیرا م شیشوهر خو یعنیمدیریت مرد مؤمن، 
از  ریکغ یینامکه خکداو براسار آیین یکه مدیریت با دستور اله میدانیخوب است. البته م

 .«است یدتاتوریو د ییزورگو
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زنکدگی مشکترکی ککه در قالکب تشکدیل  زن و مرد، باوجود رعایت حقوق یکدیگر:
دهند، لاز  است دقوق یددیگر را روایت نمایند؛ ازجملکه ایکن دقکوق خانواده شدل می

 است.« دق دریم خصوصی و تفرد یددیگر»
در بستر خانواده، همسران دروین زندگی مشترک، از دق دریم خصوصی و تفرد نیز 

ریم خصوصکی منافکاتی بکا یدکدیگر مند هستند و بستر ارتباط مشترک زوجکین و دکبهره
ی برای خود قائل شوند خصوصتوانند دریم ندارد؛ به این معنا که هر یک از همسران می

توانند بکه میکل خکود ها میدال، از مسائل شخصی یددیگر نیز غافل نگردند؛ آنو دروین
 این فضا را با یددیگر به اشتراک گذاشته یا اینده محرمانگی آن را دفظ کنند.

بیان داشته است:  گونهنیادرخصوص روایت دریم خصوصی  شوندگانمصادبهیدی از 
کنیم. ما با هم مان را اداره میمن و همسر  هر دو شاغل هستیم، بچه داریم و با هم زندگی»

خیلی رادت هستیم و تفاهم داریم. به مسائل خصوصی هم، تا زمانی که خودمان نخواهیم و 
موبایل، ی هر کداممان، همدارانمان، دوستان، هاگذشته، کاری نداریم. به آن را در میان بگذاریم

وغیککره کککاری نککداریم. مککا بککا هککم از لحککاظ فرهنگککی و ارزشککی هماهنککگ هسککتیم.  انککدازپسدرآمککد، 
 «.برسیم دوطرفههمدیگر را از اول شناختیم و توانستیم درمورد دریم هایمان به توافقات 

من در زمینه امور مالی از همسر  انتظار : »داشتباره بیان  نای ی دیگر دراشوندهمصادبه
توانستیم در داشتم که همه اطلاوات را به من ارائه کند؛ دساب من و او ندارد؛ اما ما نمی

 «.خوبی درک کنیماین زمینه همدیگر را به
ی اخلاقی دین اسلا  نیز بسکیار مکورد هاو آموزهروایت این موارد در دقوق اسلامی 

تأکید واقع شده است. گکواه ایکن مکدوا آیکاتی از قکرآن و ادادیکث فراوانکی در قالکب و 
موعووات متدثر از قبیل درمت تجسس، غیبت، افشای راز، اشاوه فحشا، بیکان ویکوب 

 ی، نگاه و ورود به داخل منکزل اشکخاص بکدون رعکایت و ممنوویکتنیچسخندیگران، 
به اتکاق خصوصکی بکدون مجکوز وغیکره تفتیش، استراق سمع و بصر و ممنوویت ورود 

 11سوره دجرات که درمت تجسس را گوشزد ککرده اسکت؛ آیکه  16آیه  است؛ ازجمله
ککه  69سوره نور که اشاره به درمت اشاوه فحشا، افشای ویوب و اسرار مرد  دارد؛ آیکه 

از ایکن سکوره ککه  31کنکد و آیکه درمت ورود به منزل دیگران بدون اجازه را مطکرح می
 پدر و مادر دریم خصوصی قائل شده تا فرزندان به آن وارد نشوند. برای

 گرهای حاصل از مصاحبه درخصوص عوامل مداخلهیافته -3

ای را ی ووامکل ولکّی و زمینکهگر شرایطی هستند ککه تأثیرگکذارووامل و شرایط مداخله
ل های داصکل از کدگکذاری محکوری درخصکوص ووامککنند. یافتکهتسهیل یا دشوار می



 یرانیـ ا یخانواده اسلام میمؤثر بر حفظ و تحک عوامل ییشناسا                                             

 93 

 گر اثرگذار بر دفظ و تحدیم خانواده اسلامی ک ایرانی به شرح جدول زیر است.مداخله
 گرمداخله : نتایج حاصل از کدگذاری محوری شرایط5جدول 

 هازیرمقوله اصلیمقوله  كد محوری كد گزینشی بعد

عوامل
 

ظ و تحکیم خانواده
مداخله حف

 

عوامل 
 محیطي

 نهادیبرون

تنوع و تضاد 
عوامل 

 پذیریامعهج

 قیتحولات عم
 فرهنگي

 یریگشددکل ،يدر سددبک زندددگ يدگرگددون
 انید(، جريررسدمیخدانواده )غ دیدانواع جد

 يانقدلاب اسدلام وقدوع غرب و ينفوذ فرهنگ
 در کشور

 شدن یارسانه
 جامعه

خدانواده، تغییر در شدبکه ارتبداطي اعضدای 
ی هدایتکنولدوژسریع اطلاعدات و  تحولات
 ارتبداطي، تفاده از وسدایلمیزان اس ارتباطي،
 های اجتماعيماهواره و شبکه گسترش

 عوامل اقتصادی

وضعیت 
 یاقتصاد

 خانواده

 نسبي خانوادهمیزان درآمد و رفاه 

 
ی آن اسکت ککه ایکگر گومداخلکهدر بخکش شکرایط  شدهاستخراجهای تأمل بر مقوله

مشتمل « پذیریامل جامعهتنوع و تضاد وو»و مشخصاً « ووامل اجتماوی»شوندگان مصادبه
وعکعیت »و نیکز « جامعکه شکدن یارسانه»و « تحولات ومیق اجتماوی»بر مفاهیمی چون 
گر و اثرگذار بر دفظ و تحدیم خانواده اسلامی مثابه وواملی مداخلهرا به« اقتصادی خانواده

شکرایط  شده، کد انتخابی برایاند. با تأمل در کدهای محوری ادصاک ایرانی ونوان نموده
 تعریف نمود.« نهادیووامل محیطی برون»توان با ونوان گر را میمداخله

گری که درخصوص دفظ و تحدکیم خکانواده شناسکایی شکده ازجمله ووامل مداخله
 است.« دگرگونی در سبک زندگی»و « ی شدنارسانه»است، 

و  یرهنگککف راثیکدار انتقکال موهککده ،یاجتمکاو یهکااز نهاد یدککیونوان ها بکهرسکانه
هکا در با توجکه بکه نقکش بکارز آن ی،های جوامع هستند. در وصر کنونو ارز  یاجتماو

 یومکلاً الگوهکا ی،فرهنگک ،یاسکیس ،یموعووات اجتمکاو رامونیپ یرسانجامعه و اطلاع
 ؛شکود یسکنت یها و الگوهکاها و ارز فرهنگ نیگزیرا به جوامع وارد کرده تا جا ینینو

هکای دکاکم بکر آن جوامع و ارز  یو تحول سبک زندگ رییملان تغونوان وابه رو،ازاین
وامل مؤثر در  کیصورت طلبند و بهیها را به مبارزه مکه سنت یاگونهبه ؛مطرح هستند

 نند.کومل می دینسل جد یها و رفتارهانگر  یدگرگون
و  یداریدهای گوناگون اوم از موعوع است که رسانه نیا انگریخوبی ببه رآما هامروز

، هاتیسا ،یهای اجتماو، شبدهغیرهو اتیها، مجلات، نشرمدتوبات اوم از روزنامه ،یداریشن
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ورسو  و سنن گذشته در جوامع، از آداب یاریبس رییبر تغولاوه ،یمجاز یها و فضاوبلاگ
 یمختلف زندگ یهاو رو  دهندارائه  یبشر امروز یزندگ یبرا یدیجد یاند الگوهاتوانسته

 م،یو چه نخواه میچه بخواهبر این مبنا، رهنمون کنند.  شتریب یرا به همسان اینقاط دن یر اقصد
روز اند. مرد  در طول شبانهمرد  شده یاز زندگ ریناپذییجدا یبخش یها در دوران کنونرسانه

کنند. نسل ها استفاده میرسانه یو سرگرم یو آموزش یاقتصاد ،یاسیس ،یاجتماو یاز محتوا
 یو ارتبکاط یاطلاوات یایدنشود و در ها بزرگ میبا رسانه اتشید یجامعه از ابتدا یکنون

جوامع را از  گریجامعه خود و د یها و هنجارهافرهنگ، ارز  مینسل، بخش وظ نیامروز، ا
 یدر دوران معاصر که به وصر اطلاوات و جامعه اطلاوات ی،وبارتکند. بهمی افتیها دررسانه

ها انجکا  رسکانه قیکها از طرپذیری نسلاز جامعه یمیمعرو  است، بخش وظ یو ارتباط
باورند که  نیبر ا یارتباط پردازانهیاز نظر یاست که برخ ییرسانه تا جا ریشود و نفوذ و تأثمی

فدر کردن را به ما  یکنند و اگر چگونگمی نییما را تع یرفتار یو دت یذهن تیها اولورسانه
و سبک زندگی نوین را تبلیغ  کنندبه ما القا می را میفدر کن یزیبه چه چ دهنیندهند، ا ادی

فرهنکگ  ژهیوو به گرید یهاروز در فرهنگروزبه یفرهنگ غربنماید و از این طریق، می
در  رییخود و تغ یهاها و هنجارکردن ارز  یو درون لیدر تحم یرخنه کرده، سع یاسلام

 .ها داردو رسانه نینو یروافن قیجامع از طر یسبک زندگ
ی شدن جامعه، انسکجا  و پیوسکتگی اوضکای خکانواده، ارسانهازسوی دیگر، در بستر 

را بکه نهکاد بیشکترین آسکیب  مؤلفه کارآمکدی خکانواده اسکت و نیترمهمویژه زوجین، هب
گو وکند که ناشی از استفاده افراطی از رسانه است؛ چکون فرصکت گفکتخانواده وارد می

 .(691: 1117)محدثی و یوسفی اصل، دهد ط بین اوضای خانواده را کاهش میو رواب
 یدکی :کنکدیدر دو نوع ارتباط بروز مک شتریها، باز دضور رسانه یناش یارتباطآسیب 

 زن و شوهر. نیارتباط ب یگریو د نیفرزندان و والد نیارتباط ب
ضکور افکراد در فضکای هکر انکدازه د» گویکد:بکاره می در این 7شونده شماره مصادبه

شکود، بکه همکان نسکبت از میکزان ارتباطکات و های اجتماوی بیشکتر مکیمجازی و شبده
شکود و شکاهد هسکتیم ککه ها با محیط اطرا ، افراد و جامعه کمتر میتعاملات واقعی آن

 ابکد،یمیهمسران کاهش  انیارتباط م ،نیو همچن نیفرزندان و والد انیارتباط م، مراتببه
موعکوع، انسکجا   نیکککه ا ابکدییخانواده ککاهش م یاوضا انیم جانیو ه یاطفو وندیپ

ونوان چت به یهاورود مردان و زنان در اتاقکه طوریبه. اندازدیرا به مخاطره م خانواده
است  یعیطبدهد و قرار می الشعاعاول را تحت یمطرح است که زندگها آن« دو  یزندگ»

. دهکدگو را بکه خکود اختصکاص میوو وقت گفت یز انرژا یادیز زانیم دو  یکه زندگ
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ادسکار نیکاز بکه ارتبکاط در زنکدگی  منزله کاهشبه، در فضای مجازی ادیصر  وقت ز
توان شود و میمیمنجر  ییگراو کاهش جمع ییفردگرا شیروند، به افزا نیاست. ا واقعی
 «.تلقی کردانسجا  خانواده  دنید بیدر آس یوامل آن را

 

 گيریيجهنت دی وبنجمع
بکر ایندکه اصلی پکژوهش مبنکی سؤالهای پژوهش داعر، در راستای پاسخگویی به یافته

ووامل اثرگذار بر دفظ و تحدیم خانواده اسلامی ک ایرانی کدا  است؟ مبکین آن بکود ککه 
که مبین وواملی با ابعکاد فرهنگکی، « گرمداخله»و « ایزمینه»، «ولیّ»وواملی در سه سطح 

نهکادی )ووامکل خکانوادگی یکا دورنشناختی )ووامل ولکّی(، ووامکل درونو روان رفتاری
بر دفظ و تحدکیم  گر( هستند،ووامل مداخله) ینهادای( و نیز ووامل محیطی برونزمینه

خانواده اسلامی ایرانی اثرگذارند که این ووامل، ارکان مدل پارادایمی پژوهش داعر ککه 
 دهند.اد است را شدل میبنیبر رو  پژوهش دادهمبتنی
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اسکت،  انسکانیجامعکه  اساسکی رکن نهاد بنیادین خانواده که استواری و پویایی شرط
 کنکونی وععیت بر رکزباوجود این، تم. است همسران میان پایدار و صحیح روابط وجود
 و مطلکوب نقطکه از «خکانواده»اسکت ککه  آن مبکین ایکران اسلامی جامعه در خانواده نهاد

 .شکده اسکت ایکننکدهنگکران تحولات و هاچالش دستخو  و گرفته فاصله خود ارزشی
. اسکت خکانواده در جکدی تغییکرات سرییک ایجاد بیانگر که دارد هایینشانه مسئله این

 فرزنکدآوری نوع و گستر  تداو ، تشدیل، تا همسرگزینی از هادگرگونی نای هاینشانه
ککانون  یختگیگسکازهم همچکون مشکدلاتی بکه هکم درنهایکت و شکودمی دیکده خانواده
خکانوادگی  از زوجکین در روابکط ککه بسکیاریطکوریشود؛ بهمی ختم «طلاق» و خانواده
 وکاطفی اقتکدار همچنکین، هستند؛ و محر رعایتمندی آن، تبعبه و متقابلآرامش  خود، از

 در ثبککاتیبی. ندارنککد یدکدیگر بککا تعامککل در نیکز را لاز  همراهککی و همککدلی و منطقکی و
 .دارد گستر  به رو روندی افراد، روانی و فدری خلأ دلیل به هاخانواده
 اجتمکاوی، زندگی ک سبک ژهیوبهفرهنگی ک  یهایدگرگون سبب به که تحولات این
 را آن و گذاشکته تأثیر خانواده ابعاد بر پذیرفته، صورت آن مانند و ولوژیدیتدن و سیاسی

 و ککارکردی و ارزشکی ابعاد در خانواده نهاد»که  هستیم شاهد آن، تبعبه و کرده دگرگون
 پکارادایمی نوشکتار مدل مرکزی توان هستهو این مهم را می« است تغییر دردال ساختاری

 شواهد و هاداده همه به توجه با که ابها  است این به پاسخی واقع،داعر تلقی نمود که در
تحکولات  و رویدادها این همه مرکز، موردبحث موعوع زمینه ازآمده دستبه مقولات و

داده برای نهاد خانواده در ایران چیست؟ باید اذوان داشت که نهاد خانواده در ایران به رخ
وجود خانواده، نمادی از تداو  و تغییکر را های متجدید ساختار خود دست زده و ویژگی

دهد و در این میان، آنچه تغییر ومده داشته است، نگاه ارزشی به ازدواج، طلاق، نشان می
فرزندآوری و باروری بوده و در کنار آن، الگوی نوینی از تغییرات هویتی شدل گرفته است 

اده و در مقابکل، بکرای مثکال، که دیگر اولویت را بر دفظ و تحدیم نهاد خانواده قکرار نکد
اولویت را در رسیدن به مدارج بالای اجتماوی و برابری هرچه بیشتر زنان با مردان و تعالی 

ای، های خویش قکرار داده اسکت. چنکین تغییکرات ارزشکی و هکویتیاستعدادها و توانایی
یران شده و این در جامعه اسلامی ا خانواده نهاد تزلزل و ثباتیبیروزافزون  روند بسترساز

 ی وشکیاندچارهمحور تبدیل نموده است که نیازمنکد پدیده پیچیده و مسئله یک به را نهاد
 مواجهکه بتکوان ککه است مناسبی فرهنگی، اجتماوی، اقتصادی وغیره هایگذاریسیاست
 هکایچالش بکا های پیش روی نهاد خانواده در شکرایط کنکونی داشکت وچالش با درستی

 قکرآن در منکدرج) یاسلام یهاآموزه به در این راستا، رجوع .کرد مقابله هادفراروی این ن
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طیبه،  دیات به یابیدست برای بشر راهنمای ترینوالی و زندگی نسخه برترین ونوانبه (کریم
 و دقکوق خکانواده، اوضای روابط تعدیل و تنظیم به را آیات از وظیمی بخش که روازآن

 ترینوالی به یابیجهت دست را انسان تواندداده، می تصاصاخ فرزندان و همسران وظایف
تکرین ؛ ازجملکه مهممهکمدر کنار توجه به ایکن . کند هدایت خانواده تحدیم در راهدارها
ی از و آگککاهانککد از: خودشناسککی سککازی زنککدگی زناشککویی وبارتهککا بککرای غنیمهارت
هکای دینکی و معنکوی، ی، مهارتنگرواقکعهکای ارتبکاطی، ی شخصیتی، مهارتهاتفاوت

های مذکور در شک، تقویت مهارتمدیریت هیجانی و آگاهی از چرخه تداملی خانواده. بی
)مشتمل بر تعالی خانواده و اوضکای آن، سکلامت فکردی و تکأمین « فردی»کنار پیامدهای 

ی( اجتماو هیسرما شیو افزای جامعه، سلامت اجتماو یتعال)مشتمل بر « اجتماوی»نیازها( و 
دفظ و تحدیم خانواده اسلامی ک ایرانی »ه درپی خواهد داشت، نتیجه غایی و مطلوب که ک

 است را نیز رقم خواهد زد.
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